
Wegbeschreibung zur Praxis Horst und Doris Benesch
Neidensteiner Straße 11a · 81243 München-Neuaubing

Mit dem Auto aus München kommend
Stadtmitte / Hauptbahnhof
Seidlstraße, durch die Paul-Heyse-Unterführung, rechts abbiegen in die Bayerstraße, geradeaus weiter auf die Landsberger Straße, die
dann in die Bodenseestr. übergeht. Nach ca. 9 km (ca. 14 Min.) rechts in die Limesstraße (zur Orientierung: eine Straße nach der
Mainauerstraße) einbiegen, dann nehmen Sie die 1. rechts und Sie sind in der Neidensteiner Straße. Hier überqueren Sie noch die
Zwernitzerstraße und finden uns dann auf der linken Seite kurz vor dem Ende der Straße.  Hier können Sie parken.

Mit dem Auto über die Autobahn und den Autobahnring München
Von Norden und Osten her kommend (A9 Nürnberger und A92 Deggendorf):
Am Autobahnkreuz Neufahrn Richtung Stuttgart/Augsburg/München-West auf die A92 abfahren. An der Ausfahrt Unter schleiß -
heim und Oberschleißheim vorbei, am Autobahndreieck München-Feldmoching links halten und auf den Autobahnring A99 Richtung
Lindau/München-West fahren. Hier weiter durch den Allacher Tunnel (im Tunnel links halten und nach dem Tunnel links auf dem
Autobahnring bleiben) und weiter Richtung Lindau. Dann durch den Aubinger Tunnel ( Achtung: im Tunnel wird geblitzt). Die zweite
Abfahrt Richtung M.-Freiham-Mitte/M.-Pasing/M.-Neuaubing abfahren. An der Ampel rechts fahren. Sie sind jetzt auf der Bo -
den  see straße. Diese weiterfahren und nach dem Ortschild von München an der 2. Ampel links Richtung Neuaubing auf der Bo den -
seestraße bleiben. Geradeaus ca. 1,3 km weiter bis zur nächsten Kreuzung (nach dem SubWay); dort links in die Limesstraße ein-
biegen. Dann nehmen Sie die 1. rechts und Sie sind in der Neidensteiner Straße. Hier überqueren Sie noch die Zwernit zer straße
und finden uns dann auf der linken Seite kurz vor dem Ende der Straße. Hier können Sie parken. 

Von Süd-Westen her kommend  (A96 Memmingen/Lindau):
Am Autobahnkreuz Süd-West auf die A99 (Autobahnring) in Richtung Nürnberg/Stuttgart/Flughafen. Die nächste Abfahrt
Freiham-Mitte/Neuaubing abfahren und dann links Richtung Neuaubing. Sie sind jetzt auf der Bodensee straße. Diese weiterfahren
und nach dem Ortschild von München an der 2. Ampel links Richtung Neuaubing auf der Bodenseestraße bleiben. Geradeaus ca. 
1,3 km weiter bis zur 2. Ampel (nach dem SubWay); dort links in die Limesstraße einbiegen. Dann nehmen Sie die 1. rechts und
Sie sind in der Neidensteiner Straße. Hier überqueren Sie noch die Zwernit zer straße und finden uns dann auf der linken Seite kurz
vor dem Ende der Straße. Hier können Sie parken. 

Von Nord-Westen her kommend: (A8 Augsburg/Stuttgart)
Auf der A8 (ab Augsburg-Ost ca. 42 km) bis zum Autobahndreieck München-Eschenried fahren. Hier halb links halten und auf der
A8 Richtung München-Zentrum/M.-Langwied/Garmisch-P./Lindau fahren. Nach ca. 4,5 km am Autobahnkreuz München-
West halb rechts halten und auf die A99 Richtung Garmisch-P./Lindau/M.-Lochhausen fahren. Durch den Aubinger Tunnel (ca.
2km lang - Achtung: im Tunnel wird geblitzt). Die zweite Abfahrt Richtung M.-Freiham-Mitte/M.-Pasing/M.-Neuaubing abfahren.
An der Ampel rechts fahren. Sie sind jetzt auf der Bo den  see straße. Diese weiterfahren und nach dem Ortschild von München an der
2. Ampel links Richtung Neuaubing auf der Bo den seestraße bleiben. Geradeaus ca. 1,3 km weiter bis zur nächsten Kreuzung (nach
dem SubWay); dort links in die Limesstraße einbiegen. Dann nehmen Sie die 1. rechts und Sie sind in der Neidensteiner Straße.
Hier überqueren Sie noch die Zwernit zer straße und finden uns dann auf der linken Seite kurz vor dem Ende der Straße. Hier können
Sie parken.

Von Süd-Osten  her kommend: (A8 Salzburg)
Von der A8 Richtung München kommend fahren Sie bis zum Autobahnkreuz München-Süd. Hier rechts halten in Richtung Lindau/
Garmisch-P./Nürnberg/München-Giesing/Stuttgart. Nach ca. 2 km geradeaus zum Autobahnende München-Giesing. Nach ca.
10 km hört die Autobahn auf und Sie fahren weiter auf der Tegernseer Landstraße Richtung München. Sie bleiben auf der Te gern -
 seer Landstraße und dem Mittleren Ring, fahren durch den Candidtunnel, dann geht die Tegernseer Landstraße in die
Bruder mühl straße über und diese in die Heckenstallerstraße (Sie sind immer noch auf dem Mittleren Ring). Sie fahren weiter Richtung
Nürnberg/Flughafen München/Stuttgart/Lindau und dann auf die A96 Richtung Lindau/Stuttgart/Laim. Nach ca. 8 km halb
rechts abfahren bei Freiham-Süd und geradeaus durch den Kreisverkehr, auf der Straße bleiben bis zur Ampel nach der Unter -
führung. Rechts abbiegen in die Boden see straße und bis zur nächsten Kreuzung fahren. An der Ampel (nach dem SubWay) links
in die Limesstraße einbiegen. Dann nehmen Sie die 1. rechts und Sie sind in der Neidensteiner Straße. Hier überqueren Sie noch
die Zwernit zer straße und finden uns dann auf der linken Seite kurz vor dem Ende der Straße. Hier können Sie parken.

Mit Bahn und S-Bahn (17 Min. Fahrtzeit ab Hauptbahnhof mit S-Bahn + ca. 7 Min. Fußweg)
Sie fahren mit dem Zug bis zum Hauptbahnhof München und nehmen dann die S8 Richtung Herrsching. Sie fahren bis Neuaubing
und steigen hier aus. Sie gehen in die Brunhamstraße und links durch die Fußgängerunterführung (unter der Bodenseestraße druch)
Dann gehen Sie auf der Verlängerung der Brunhamstraße = Limesstraße weiter und wechseln auf die rechte Straßenseite. Die erste
Straße, die rechts abgeht ist die Neidensteiner Straße. Sie überqueren dann noch die Zwernitzerstraße und finden uns auf der linken
Seite kurz vor dem Ende der Straße.


